
 

Приложение 1 Календарный учебный график 
по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе физкультурно-

спортивной направленности «Мини-футбол» 

на 2024 – 2025 учебный год 

  

№  

п/п  

Месяц  Число  Время 

проведения 

занятия  

Форма 

занятия  

Кол- 

во 

часов  

Тема занятия  Место 

провед.  

Форма 

контроля  

1  Сентябрь  12  15:30-17:10 Беседа   2  Вводное 

занятие.   

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали»  

Беседа  

2 Сентябрь  19 15:30-17:10 Лекция  2 История 

возникновения 

мини- футбола  

 

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Опрос  

3 Сентябрь  26 15:30-17:10 Комб. 2  Основные 

правила игры  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Опрос  

4  Октябрь  3  15:30-17:10 Комб.  2  Основные 

правила игры  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Опрос  

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

5  Октябрь  17 15:30-17:10 Комб.  2  Базовая техника 

мини-футбола  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали»  

Наблюде 

ние за  

выполне 

нием 

упражне 

ний  

6  Октябрь  24  15:30-17:10 Комб.  2  Базовая техника 

мини-футбола  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние за  

выполне 

нием 

упражне 

ний  



7  Октябрь  31  15:30-17:10 Комб.  2  Базовая техника 

мини-футбола  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние за  

выполне 

нием 

упражне 

ний  

8  Ноябрь  7 15:30-17:10 Комб.  2  Базовая техника 

мини-футбола  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние за  

выполне 

нием 

упражне 

ний  

9  Ноябрь  14  15:30-17:10 Комб.  2  Базовая техника 

мини-футбола  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние за  

выполне 

нием  

 

        упражне 

ний  

10  Ноябрь  28  15:30-17:10 Комб.  2  Базовая техника 

мини-футбола  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали»  

Наблюде 

ние за  

выполне 

нием 

упражне 

ний  

11  Декабрь   5 15:30-17:10 Комб.  2  Базовая техника 

мини-футбола  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние за  

выполне 

нием 

упражне 

ний  

12  Декабрь  12  15:30-17:10 Комб.  2  Базовая техника 

мини-футбола  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние за  

выполне 

нием 

упражне 

ний  

13  Декабрь  19 15:30-17:10 Комб.  2  Базовая техника 

мини-футбола  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали»  

Наблюде 

ние за  

выполне 

нием 

упражне 

ний  

14  Декабрь  26 15:30-17:10 Комб.  2  Базовая техника 

мини-футбола  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние за  

выполне 

нием 



упражне 

ний  

15 Январь  9 15:30-17:10 Комб.  2  Здоровый образ 

жизни 

спортсмена  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

16  Январь  16 15:30-17:10 Комб.  2  Здоровый образ 

жизни 

спортсмена  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

 

17 Январь   23  15:30-17:10 Комб.  2  Здоровый образ 

жизни 

спортсмена  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

18  Январь   30  15:30-17:10 Комб.  2  Здоровый образ 

жизни 

спортсмена  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

19  Февраль   13  15:30-17:10 Комб.  2  Здоровый образ 

жизни 

спортсмена  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  



20  Февраль   27 15:30-17:10 Комб.  2  Специальная 

физическая 

подготовка  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

21   Март  6 15:30-17:10 Комб.  2  Специальная 

физическая 

подготовка  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

22   Март   13 15:30-17:10 Комб.  2  Специальная 

физическая 

подготовка  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

23  Март  20 15:30-17:10 Комб.  2  Специальная 

физическая 

подготовка  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражнений 

 

24 Март   27 15:30-17:10 Комб.  2  Специальная 

физическая 

подготовка  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

25  Март   29 15:30-17:10 Комб.  2  Специальная 

физическая 

подготовка  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  



26  Апрель   10 15:30-17:10 Комб.  2  Специальная 

физическая 

подготовка  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

27  Апрель 17 15:30-17:10 Комб.  2  Специальная 

физическая 

подготовка  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

28  Апрель  19 15:30-17:10 Комб.   2  Тренировочные 

занятия  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

29  Апрель  24 15:30-17:10 Комб.   2  Тренировочные 

занятия  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

 

30  Апрель  26 15:30-17:10 Комб.   2  Тренировочные 

занятия  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

31  Май  5 15:30-17:10 Комб.   2  Тренировочные 

занятия  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  



32   Май   6 15:30-17:10 Комб.   2  Тренировочные 

занятия  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

33  Май  15 15:30-17:10 Комб.   2  Тренировочные 

занятия  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

34  Май  17 15:30-17:10 Комб.  2  Подготовка и 

участие в  

соревнованиях  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

35 Май   22 15:30-17:10 Комб.  2  Подготовка и 

участие в  

соревнованиях  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Наблюде 

ние  за 

выполне 

нием 

упражне 

ний  

 36  Май  29 15:30-17:10 Комб.  2  Итоговое 

занятие  

МБОУ 

«СОШ№7 

г.Шали» 

Тестиров 

ание  

  

 


