
Учебный план НОО на 2023-2024 учебный год. 

                                                            

 

 1. Общие положения 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 ФЗ-273). 

Федеральный учебный план образовательных организаций фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам и разработан в соответствии с действующими нормативно-

правовыми документами и иными документами регламентирующими образовательный 

процесс в общеобразовательных организациях, а именно: 
 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021г. № 286; 

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18 мая 2023г. № 372; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»;  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

6. Приказ Минпросвещения от 5 декабря 2022 года N 1063» О внесении изменений 

в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22 марта 2021 г. № 115. 

7. Рекомендации Регионального учебно-методического объединения (РУМО) 

Протокол №1 от «22» февраля 2023г. ГБУ ДПО «Институт развития 

образования Чеченской Республики. 

 

 Учебный план разработан в соответствии с обновленными ФГОС начального общего 

образования и Федеральной основной образовательной программой соответствующего 

уровня. 
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Федеральный учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

При разработке учебного плана соблюдены два обязательных             

требования ФГОС: 

 соблюдение минимального и максимального порогов академического объема; 
 соблюдение состава обязательных предметных областей 

и обязательных предметов. 

Суммарный объем обязательной части образовательной программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, реализуется в рамках максимального общего 

объема учебной недельной нагрузки. 

Таблица 1. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы 

организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи1: 
 

Пункт 

СанПиН 

Предмет регулирования Как выполнять 

10.5 Максимально допустимая учебная 

недельная нагрузка (в 

академических часах) при 5-ти 

дневной неделе 

1 класс – 21 
 

2-4 классы – 23 час 
 

 

 

Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для 

обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков   и один раз в неделю - 5 уроков, за 

счет урока физической культуры; 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков 

за счет урока физической культуры.  Продолжительность перемены между урочной и 

внеурочной деятельностью, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, составляет (см. Таблица 2). 

 

Таблица 2. Продолжительность перемены 

 

Предмет регулирования Категория обучающихся Норматив 

Продолжительность 
перерывов между 

занятиями, не менее 

Все возраста 10 мин 

Продолжительность 

перемен (перерывов), не 

менее 

1-4 классы 10 мин 

1-4 классы,  перемены для 
приема                    пищи 

20 мин 

Динамическая пауза (для 1-
4- х классов) 

40 мин 



 

В дополнение к изложенному 
Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

 в 1 классе -35 минут (сентябрь-октябрь), 40 минут (январь-май); 

 в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ – 40 минут; 

 в 2-4 классах- 40 минут  

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к условиям школы обучение первоклассников проводится 

с соблюдением следующих требований: 

 учебные занятия проводятся в одну смену; 

 организация облегченного учебного дня (среда) в середине учебной недели; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии; 

 1 классе - безотметочная система обучения; 

 с целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика 

для глаз при обучении письму, чтению, математике;  

Также в  оздоровительных целях в школе созданы условия для реализации биологической потребности организма детей в двигательной 

активности (1-4 классы):  

 проведение гимнастики и физкультминуток на уроках; 

 подвижные игры на переменах; 

 уроки физкультуры; 

 внеклассные спортивные мероприятия. 

 

              Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах): во II-III классах – 1,5 ч. в IV- классах – 2 ч. 

2. Учебный план 

Учебный план  разработан в соответствии с  обновленными ФГОС НОО,  Федеральной образовательной программой (ФОП) и 

Федеральным учебным планам (ФУП) по установлению академического объема и структуры учебного плана (см. Таблица 2): 

Таблица 2 
 



Уровень общего 

образования 

Минимальный 

объем часов 

Максимальный 

объем часов 

Объем 

внеурочной 

деятельности 

НОО 

(80% обязательная часть; 

20 % формируемая часть) 

2954 3345 До 1320 
академических часа 

за четыре года 

обучения 

 
 

 

Обязательная часть основной образовательной программы начального общего образования составляет 80%, а часть, формируемая 

участниками образовательного процесса, - 20% от общего объема основной образовательной программы начального общего образования. 

В ФУП НОО такое соотношение не соблюдается.  Так как, ООП НОО   составляется в соответствии с ФГОС и ФОП в учебных 

планах общеобразовательных организаций также допустимо отклонение от установленного соотношения. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может 

быть использовано на: 

 - увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Перечень обязательных предметных областей и учебных предметов и их распределение по годам приведены в сетке Федерального 

учебного плана (Варианты 3 и 4). 

 

 



 
Учебный план 

 для обучающихся I-IVклассов на 2023-2024 учебный год 

( 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке) 

 

Предметные  области 

Учебные предметы 

 

 

                           классы 

количество часов    в неделю   

1 класс        

33н 

2 класс        

34н 

3 класс       

34н 

4 класс       

34н Всего  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Кол-

во час 

ФПА Кол-

во час 

ФП

А 

Кол-

во 

час 

Ф

П

А 

Кол-

во 

час 

ФПА 

 

 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5  5  5  5  20 675 

Литературное чтение 3  3  3  3  12 405 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (чеченский) язык и 

(или) государственный язык 
республики Российской 

Федерации 

2  3  3  
3 
 

 11 
372 

 

Литературное  чтение на 

родном (чеченском) языке 2  2  2  2  8 270 

Иностранный язык Иностранный (английский) 
язык 

-  1  1  1  3 102 

Математика и информатика Математика 4  4  4  4  16 540 

Обществознание и 
естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2  2  2  2  8 270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики / Предмет по 

выбору родителей (законных 
представителей) 

-  -  -  0,5  0,5 17,5 

Искусство 
Изобразительное искусство  0,5  0,5  0,5  0,5  2 67,5 

Музыка 0,5  0,5  0,5  0,5  2 67,5 

Технология Технология 1  1  1  0,5  3,5 117,5 

Физическая культура Физическая культура 1  1  1  1  4 135 



Итого час. в неделю 

 

21 

 

 

 

23 23 23 

 

 90 

 

Итого, обязательная часть 
  

693 782 782 782 
 

3039 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

Урочная деятельность 

  

Кол-во 

час 

ФПА Кол-

во час 

ФП

А 

Кол-

во 

час 

Ф

П

А 

Кол-

во 

час 

ФПА 

    

  

0  0  

 

0 

 

 

 
0  0 0 

Итого, часть, формируемая 

участниками ОО  

  

 

0 

 

0 0 0 0 0 

 ИТОГО, учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

    

21 
23 

 

23 

 

23 

 
90 3039 

 
Комментарий № 1:  
Соотношение обязательной части основной образовательной программы начального общего образования, к части, формируемой участниками 
образовательных отношений с учетом объема внеурочной деятельности 743 часов (1 класс - 5 часов; 2 класс - 6 часов; 3 класс - 6 часов; 4 класс  - 5 
часов) от общего объема основной образовательной программы начального общего образования: 
- общий объем часов по основной образовательной программе НОО составляет 3782 часов; 
- обязательная часть основной образовательной программы НОО - 3039 часов - 80%; 
- часть, формируемая участниками образовательных отношений - 743 часов - 20%. 

 

Комментарий № 2: 

В учебном плане на 2023-2024 учебный год в целях увеличения объема академической нагрузки на предметную область «Родной (чеченский) язык и 

литературное чтение на родном (чеченском) языке» на уровне начального общего образования, часы перераспределены с учебных предметов «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Физическая культура», «Технология», «Иностранный язык», «ОРКСЭ». 

 

Форма промежуточной аттестации 



Класс  Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения аттестации 

1  Все предметы учебного плана Педагогическое наблюдение 

2-3  Русский язык Диагностическая работа 

Литературное чтение Проверка навыков работы с 

текстом 

Родной(чеченский) язык Диагностическая работа 

Литературное чтение на чеченском языке Собеседование 

Иностранный (английский) язык Тестирование 

Математика  Диагностическая работа 

Окружающий мир Диагностическая работа 

Музыка  Творческая работа 

Изобразительное искусство Выполнение рисунков  

Технология  Творческая работа  

Физическая культура Тестирование 

4  Русский язык Диагностическая работа 

Литературное чтение Проверка навыков работы с 

текстом 

Иностранный (английский) язык Тестирование 

Математика  Диагностическая работа 

Окружающий мир Диагностическая работа 

Основы религиозных культур и светской 

этики (4 класс) 

Собеседование 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное искусство Выполнение рисунков  

Технология Творческая работа  

Физическая культура Тестирование 

 

 
 
 
 



Учебный план основного общего образования  

на 2023-2024 учебный год. 

 

Обязательная часть основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 70%, а часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, 30% от общего объема основной образовательной 

программы начального общего образования.  

В ФУП ООО такое соотношение не соблюдается. Так как, ООП ООО   

составляется в соответствии с ФГОС и ФОП в учебных планах 

общеобразовательных организаций также допустимо отклонение от 

установленного соотношения. 

Вариативность содержания образовательных программ основного 

общего образования реализуется через возможность формирования программ 

ООО различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая 

одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Часть УП, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть УП, может быть использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне 

(профилизация); 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные (профилизация); 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности. 

Согласно ст. 12 части 6.2 Федерального закона о внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

14.07.2022 № 295 -ФЗ «Организация, осуществляющая образовательную 

деятельность по имеющим государственную аккредитацию 

образовательным программам основного общего, среднего общего 



образования, при разработке соответствующей образовательной 

программы вправе предусмотреть перераспределение предусмотренного в 

федеральном учебном плане времени на изучение учебных предметов, по 

которым не проводится государственная итоговая аттестация, в пользу 

изучения иных учебных предметов, в том числе на организацию 

углубленного изучения отдельных предметов и профильное обучение».  

Перечень обязательных предметных областей и учебных предметов и их 

распределение по годам приведены в сетках учебных планов в соответствии с 

Вариантами № 4 и 5 ФУП Федеральной образовательной программы 

основного общего образования. 

 

В представленных сетках учебных планов для 9 класса: 

- для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 

учебном курсе «История России» предусмотрено 0,5 часов в обязательной 

части УП;  

Для обеспечения реализации требований ФГОС основного общего 

образования учащимися 8 и 9 классов, помимо часов, предусмотренных в 

обязательной части УП на изучение учебного курса «Вероятность и 

статистика», необходимо предусмотреть 1 час в 8 и 9 классах на курс 

внеурочной деятельности, включающий   вероятностно-статистическое 

содержание.   

 

 



 

Учебный план  

V–IX классов для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка или обучением на родном языке 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы,  

курсы 

 

                              

Классы  

Количество часов в неделю 

  

 

 

5 кл   

(34н) 

6 кл    

(34н) 

7 кл     

  (34н) 

8 кл      

(34н)  

9 кл       

  (34н) 

 
Всего

, 

часов 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Кол-

во 

час 

ФПА Кол-во 

час 

ФП

А 

Кол-

во 

час 

ФПА Кол-

во час 

ФПА Кол-во 

час 

ФП

А 

 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  5  4  3  3  20 680 

Литература 3  3  2  2  3  13 442 

Родной язык и 

литература 

Родной язык и 

(или) 

государственный 

язык  республики 

Российской 

Федерации 

3  3  3  3  3  15 510 

Родная литература 2  2  2  2  2  10 340 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык  
3  3  3  2  1  12 408 

Математика и 

информатика 

Математика  5  5        10 340 

Алгебра     3  3  3  9 306 

Геометрия     2  2  2  6 204 

Вероятность и 

статистика 
    1  1  1  3 102 

Информатика      1  1  1  3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2  2  2  2  2,5  10,5 357 

Обществознание   1  1  1  1  4 136 

География 1  1  2  2  2  8 272 

Физика     2  2  2,5  6 204 

Химия       2  2  4 136 



Естественно-

научные 

дисциплины 

Биология 1  1  1  2  2  7 238 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1  1        2,5 85 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
0,5  0,5  0,5      1,5 51 

Музыка 0,5  0,5  0,5  0,5     2 68 

Технология Технология 1  1  1  0,5     0,5  4 136 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 
1  1  1  1  0,5  4,5 153 

ОБЖ       1  1  2 68 

Итого, обязательная часть 

 

29 30 32 33 33 157  

986 1020 1088 1122 1122  5338 

 
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

 

Кол-

во 

час 

ФПА Кол-

во час 

ФПА Кол-

во 

час 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА Кол-во 

час 

ФП

А 

 

 

 0  0  0  0  0  0 0 

Итого, часть, формируемая 

участниками ОО  
0 0 0 0 0 

0 
  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с СанПин  

29 30 32 33 33 157 

 
Всего часов УП 986 1020 1088 1122 1122  5338 

 

 

 

 

 



Комментарий:  

При выделении на внеурочную деятельность в части, формируемой участниками образовательных отношений - 

1700 часов (5 класс - 10 часов; 6 класс - 10 часов; 7 класс - 10 часов; 8 класс - 10 часов; 9 класс - 10 часов), общий объем 

часов по основной образовательной программе ООО составит – 7038 часов. 

Соотношение обязательной части УП к части, формируемой участниками образовательных отношений, 

составит: 

- обязательная часть основной образовательной программы ООО - 5338 часов - 76% от общего объема основной 

образовательной программы ООО,  

- часть, формируемая участниками образовательных отношений с учетом внеурочной деятельности, - 24% от 

общего объема основной образовательной программы ООО. 

 

 План внеурочной деятельности для 5-9 классов. 

Внеурочная деятельность 5 кл  6 кл    7 кл      8 кл      9 кл         Итого  

Разговоры о важном 

  
1 1 1 1 1 

5 

Формирование ФГ 

  
1 1 1 1 1 

5 

Профориентационная работа 

 (Россия – мои горизонты) 
1 1 1 1 1 

5 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся (занятия в хоре, 

школьный театр, спортивная секция) 

  

2 2 2 2 2 

10 

Дополнительное изучение отдельных 

учебных предметов 

  

5 5 5 4 4 

23 

Теория вероятностей и статистика    1 1 2 

итого часов в неделю 10 10 10 10 10 35 

ИТОГО часов за год: 340 340 340 340 340 1700 

 



  УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЕЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ № 7 г. ШАЛИ» ШАЛИНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

 

  

  МБОУ «СОШ№7г.Шали» реализует программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, имеет лицензию серии 20А02 № 0000585 (регистрационный номер 1262) от 26 апреля 2018 года. 

          Учебный план уровня СОО (10-11 классы) МБОУ «СОШ№7 г.Шали» (далее-учебный план) 

разработан в соответствии со следующими основными нормативными и учебно-методическими 

документами: 

– Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(в редакции от 25.05.2020); 

– Закона Чеченской Республики «Об образовании в Чеченской Республике» от 30.10.2014 года № 37-

РЗ (ред. от 26.03. 2020); 

– Федеральный  государственный  образовательный  стандарт среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования);   

– Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования; 

– Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской Федерации» 

(ред. от 12.03.2014); 

– Чеченской Республики от 25 апреля 2007 года № 16-РЗ «О языках в Чеченской Республике» (ред. от 

06.03.2020); 

– Приказа Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 (ред. от 18.05.2020) «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

– Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 "О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20 мая 2020 г. № 254" (Зарегистрирован 02.03.2021 № 62645); 

– СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189 (ред. от 22.05.2019); 

– Закона Чеченской Республики от 30.10.2014 № 37-РЗ «Об образовании в Чеченской Республике» 

(ред. от 26.03.2020); 

– Примерной основной образовательной программы начального общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

8 апреля 2015 г. № 1/15); 

– Примерной основной образовательной программы основного общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

8 апреля 2015 г. № 1/15 (в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020); 

– Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу 

для СССР 15.09.1990);   

– Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

– Министерства образования и науки от 14.12.2015 №09-3564 «О внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ»; 

– Концепция преподавания учебного предмета «Астрономия» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы (утв. Решением 

Коллегии Министерства просвещения РФ, протокол от 3 декабря 2019 г. №ПК-4вн); 

– Письмо Минобрнауки России №ТС-19408 от 20.06.2017г. «Об организации изучения учебного 

предмета «Астрономия»»; 

– Приказ Министерства образования и науки ЧР от 01.04.2020 № 465-п «О примерном учебном плане 

начального и основного общего образования»;  



– Основная образовательная программа среднего общего образования  

      МБОУ «СОШ№7 г.Шали»; 

– Устав МБОУ «СОШ № 7 г.Шали. 

           Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности и, если иное не установлено Федеральным законом, формы промежуточной 

аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

          Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки других профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов, однако обучающийся также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне. 

          Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося. 

          Учебный план является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основной образовательной программы среднего общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. 

          Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, 

преподавание и изучение государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их 

изучение, по классам (годам) обучения. 

          Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по 

выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и 

общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

          Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их распределение по 

классам (годам) обучения. 

          МБОУ «СОШ№7 г.Шали» обеспечивает реализацию учебного плана одного профиля обучения.  

          По запросу обучающихся и их родителей (законных представителей), с учетом мнения педагогического 

коллектива школы, решением педагогического совета школы в МБОУ «СОШ№7 г.Шали» реализуется 

учебный план универсального профиля. 

          Учебный план профиля обучения должен содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО, в 

том числе общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или «Россия в мире»), «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

           При формировании обязательной части учебного плана универсального профиля для 11 класса: 

– из предметной области «Русский язык и литература» выбраны для изучения общие учебные предметы 

«Русский язык» (углубленный уровень, по 3 часа в неделю) и «Литература» (базовый уровень, по 3 часа в 

неделю); 

– из предметной области «Родной язык и родная литература» выбран для изучения учебный предмет «Родной 

язык (чеченский)» (базовый уровень, 1/3 часа в неделю); 

– из предметной области «Иностранные языки» выбран для изучения общий учебный предмет «Иностранный 

язык (английский)» (базовый уровень, по 2 часа в неделю); 

– из предметной области «Общественные науки» выбраны для изучения: общий учебный предмет «История» 

(базовый уровень, по 2 часа в неделю) и учебный предмет «Обществознание» (базовый уровень, по 2 часа в 

неделю); 

– из предметной области «Математика и информатика» выбраны для изучения общий учебный предмет 

«Математика» (углубленный уровень, по 6 часов в неделю) и учебный предмет «Информатика» (базовый 

уровень, по 1 часу в неделю); 

– из предметной области «Естественные науки» выбраны для изучения: учебный предмет «Физика» (базовый 

уровень, по 2 часа в неделю) и общий учебный предмет «Астрономия» (базовый уровень, 1 час в неделю в 11 

классе); 

– из предметной области «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» 

выбраны для изучения общие учебные предметы «Физическая культура» (базовый уровень, 2 часа в неделю 

в 11 классе) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень, по 1 часу в неделю); 

– в учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. На выполнение 

обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов) в учебном плане для 10-11 классов отводится по 1 часу в 

неделю. 

  Часть учебного плана универсального профиля для 11 класса, формируемая участниками 

образовательных отношений, содержит: 



– учебные предметы по выбору обучающихся и их родителей (законных представителей): 

– «Родной язык (чеченский)» (базовый уровень, по 1 часу в неделю); 

– «География» (базовый уровень, по 1 часу в неделю); 

– «Химия» (базовый уровень, по 1 часу в неделю); 

– «Биология» (базовый уровень, по 1 часу в неделю); 

- «Информатика» (базовый уровень, по 1 часу в неделю); 

– элективный (избираемый в обязательном порядке) курс по выбору обучающихся и их родителей (законных 

представителей): 

– «Подготовка к ЕГЭ по математике»  (1 час в неделю в 11 классе); 

– «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» (1 час в неделю в 11 классе); 

 

 

 

           В часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность реализуется по отдельному плану. 

            

            Режим работы – пятидневная учебная неделя.  

            Язык обучения – русский. 

 

Учебный план уровня СОО МБОУ «СОШ№7 г.Шали»  

(11 класс, ФГОС СОО, универсальный профиль) на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

в 11 

классе 

Кол-во часов в 

неделю/за год 

Всего 

часов за  

1 год 

11 

Обязательная часть учебного плана  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/102 102 

Литература Б 3/102 102 

Родной язык и родная 

литература 

Чеченская 

литература 

Б 3/102 102 

Математика и 

информатика 

Математика У 5/170 170 

Иностранные языки Английский язык Б 2/68 68 

Естественные науки Физика Б 2/68 68 

Астрономия Б 1/34 34 

Общественные науки История Б 2/68 68 

Обществознание Б 2/68 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2/68 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 34 

 
Индивидуальный 

проект 

ЭК 1/34 34 

Итого часов учебных занятий обязательной 

части 

 27/918 918 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Урочная деятельность     

Учебные предметы по 

выбору обучающихся и 

их родителей (законных 

представителей 

Чеченский язык Б 1/34 1/34 

География Б 1/34 1/34 

Биология Б 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Химия Б 1/34 1/34 

Подготовка к ЕГЭ 

по математике 

ЭК 1/34 1/34 



Подготовка к ЕГЭ 

по русскому языку 

ЭК 1/34 1/34 

Итого   1156 

 

 

 

Приложение 

                                                                                                      к учебному плану уровня СОО  

МБОУ «СОШ№7 г.Шали» 

(11 класс, ФГОС СОО, универсальный профиль)  

на 2023-2024 учебный год 

 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в 11 классе проводится по итогам года (годовая). 

Промежуточная (годовая) аттестация в 11 классе осуществляется в период с 

01.04.2024 по 31.04.2024 года без прекращения образовательной деятельности в 

различных формах (диагностическая работа, тестирование и т.д.) по каждому учебному 

предмету, курсу учебного плана.  

Промежуточная (годовая) аттестация может быть проведена с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Формы промежуточной аттестации 

обучающихся 11 класса по учебным предметам учебного плана уровня СОО 

на 2023-2024 учебный год 

 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

обучающихся 

11 Русский язык Тестирование 

Литература Тестирование 

Родной язык (чеченский) Тестирование 

Родная литература (чеченская) Тестирование 

Иностранный язык (английский) Тестирование 

История Тестирование 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Математика Контрольная работа 

Информатика Тестирование 

Физика Контрольная работа 

Астрономия Тестирование 

Химия Контрольная работа 

Биология Тестирование 

Физическая культура Зачет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование 

Индивидуальный проект Защита 

Подготовка к ЕГЭ по математике Контрольная работа 

 Подготовка к ЕГЭ по русскому языку Контрольная работа 
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